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Merkblatt über die Durchführung des Praktikums in der Klasse 11 
Fachoberschule-Gesundheit und Soziales – Schwerpunkt Sozialpädagogik 

 
Allgemeines 
In der Klasse 11 der Fachoberschule-Gesundheit und Soziales - Schwerpunkt Sozialpädagogik ist ein 
ganzjähriges Praktikum an drei Tagen pro Woche nach folgendem Plan durchzuführen: 
 
Ausbildung in:  1. Sozialpädagogischen Einrichtungen    28 Wochen 
   2. Sozialpädagogischen / Sozialpflegerischen Einrichtungen 12 Wochen 
   Gesamtausbildung       40 Wochen 
 
Am Donnerstag und Freitag findet der Unterricht in der Schule statt. 
 
Zielsetzungen für die praktische Tätigkeit in verschiedenen Praxisfeldern in der Fach-
oberschule Gesundheit und Soziales 

Die Fachoberschulausbildung führt zur allgemeinen Fachhochschulreife. Daher werden die Bildungsin-
halte wesentlich von diesem Blickwinkel mitbestimmt. Ziel des Unterrichts an der Fachoberschule ist 
daher u. a. die Weiterentwicklung der Persönlichkeit der Schülerinnen und die Entwicklung hand-
lungsbezogener und fachrichtungsbezogener Fähigkeiten und Fertigkeiten, die für ein fachrichtungs-
bezogenes Studium bzw. eine berufliche Tätigkeit in diesem Bereich erforderlich sind. Dabei sollen die 
Schülerinnen auf die Praxiserfahrungen der Klasse 11 FOS aufbauen können. 

Schwerpunkte im Praktikum: 

 Die Schülerinnen erhalten Einblick in die Anforderungen unterschiedlicher Berufe im sozialpä-
dagogischen und sozialpflegerischen Bereich und in ihre gesellschaftliche Bedeutung. 

 Die Schülerinnen sollen Art und Umfang von Arbeitsleistungen in sozialen und anderen Einrich-
tungen erfahren und Aufbau, Organisation und Strukturen sozialpädagogischer Institutionen 
kennenlernen und genauer reflektieren. 

 Die Schülerinnen sollen die notwendige Kooperation aller in der Einrichtung tätigen Mitarbeite-
rinnen und die sich daraus ergebenden spezifischen Probleme begreifen und in ihrer Bedeu-
tung erfassen. 

 
Die Arbeitszeit beträgt an den drei Wochentagen jeweils 8 Stunden; einschließlich Dienstbespre-
chungen, Veranstaltungen, Elternabende etc. Bitte beachten Sie, dass Betriebsferien (z.B. Weih-
nachten) nicht als Praktikumszeit zählen. Die Reihenfolge der Praktika ist unbedingt einzuhalten, da 
der Unterricht entsprechend geplant wird. Die praktischen Erfahrungen stellen eine wesentliche 
Grundlage für die Möglichkeiten der mündlichen Beteiligung im Unterricht dar. 
Mit den Praktikumsbetrieben ist ein Praktikumsvertrag abzuschließen. Ein Muster dieses Vertrages 
erhalten Sie mit der Nachricht über die Aufnahme in die Fachoberschule zugeschickt. Bringen Sie bitte 
spätestens am Einschulungstag die Verträge vollständig ausgefüllt mit, sofern sie nicht bereits vorlie-
gen. 
Eine Versetzung in die Klasse 12 ist nur dann zulässig, wenn die ordnungsgemäße Ableistung der 
Praktika spätestens bis zum Ende der Klasse 11 durch Zeugnisse der Praktikabetriebe belegt ist. 
Die Formulare der Praktikumszeugnisse werden in der Schule vom Klassenlehrer/der Klassenlehrerin 
ausgegeben. 
Über die abzuleistenden Praktika ist je ein Bericht anzufertigen und nach erfolgreicher Beendigung des 
Praktikums der Schule vorzulegen. 


